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ЗАДАНИЕ

на учебную практику 
ПМ.02. Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности
Студент:
__________________________
курс, группа __________
Специальность – 49.02.01 Физическая культура

1. Руководитель практики от образовательного учреждения:

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
2. Место прохождения учебной практики: 

____________________________________________________________________________
Адрес: ______________________________________________________________________
3. Сроки прохождения учебной практики: 

____________________________________________________________________________

4. Перечень теоретических вопросов, подлежащих разработке:
1) исследовательская деятельность в области физической культуры и спорта. 

5. Перечень практических задач:

1) Выбор исследовательских методов для выполнения конкретного педагогического исследования

2) Выполнение фрагментов исследовательской работы в соответствии с требованиями

3) Изучение, анализ и выделение основных результатов исследовательских работ, опубликованных в периодической литературе, сборниках конференций и семинаров по физическому воспитанию.

4) Планирование, выполнение и представление исследовательской работы в области физической культуры и спорта.
5) Ведение дневника практики;

6) Подготовка приложения к дневнику в виде презентации Power Point, подтверждающей практический опыт, полученный на практике;

7) Составление и подготовка к защите отчета по учебной практике.

Дата выдачи задания «___» _______________ 20___ г.

Руководитель от образовательного учреждения
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Задание принял к исполнению
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ОТЧЕТ

о прохождении учебной практики 
ПМ.02. Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности
Специальность – 49.02.01 Физическая культура

	Студент ____ курса, группа _______

_________________________________

             (Ф.И.О.)
	               ​​​​​​​​​​​​​​​​​​_______________

                        (подпись)

	
	

	
	

	Руководитель практики от 

образовательного учреждения

_________________________________

_________________________________

           (Ф.И.О., должность)
	                ______________

	
	                         (подпись)


Чебоксары
20__ г.

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ
ПМ.02. Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности
Вид практики: учебная практика, производственная практика 
Вид деятельности: Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности
Студент:
__________________________
курс, группа __________

Специальность – 49.02.01 Физическая культура
Сведения об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций

	Результаты

(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки
	Оценка  руководителя практики об освоении

	ПК 2.1. Разрабатывать методическое обеспечение для организации и проведения занятий по физической культуре и спорту, физкультурно-спортивной работы
	- знать нормативные и методические документы, в области физической культуры и спорта;
- знать разновидности программ в области физической культуры и спорта (с учетом специфики вида профессиональной деятельности);
-  знать технологию разработки методических материалов, обеспечивающих реализацию программ в области физической культуры и спорта;

-  уметь анализировать нормативные документы, в области физической культуры и спорта;
- уметь анализировать программы, реализуемые в области физической культуры и спорта (с учетом специфики вида профессиональной деятельности);
- уметь осуществлять разработку методических и дидактических материалов, обеспечивающих реализацию программ в области физической культуры и спорта;

- уметь осуществлять разработку занятий по программам в области физической культуры и спорта с учётом их специфики и решаемых задач, применяемых педагогических технологий;
- владеть навыками изучения и анализа программ, реализуемых в области ф.к. и спорта (с учетом специфики вида профессиональной деятельности) и методических материалов, обеспечивающих их реализацию;
- владеть навыками планирования занятий по программам, реализуемым в области физической культуры и спорта с учётом их специфики, решаемых задач, применяемых педагогических технологий;

- владеть навыками разработки методических и дидактических материалов, обеспечивающих реализацию программ в области физической культуры и спорта, программ физкультурно-спортивной работы.
	Текущий контроль в форме оценки разработанных планов занятий по программам в области физической культуры и спорта, анализа  программ, реализуемых в области физической культуры и спорта
	

	ПК 2.2. Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и спорта на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности специалистов в области физической культуры и спорта
	- знать достижения отечественной науки в области физической культуры и спорта;
- знать передовой практический опыт в области физической культуры и спорта;
- знать разновидности профессиональной литературы её специфика и назначение;
-знать источники и способы распространения передового опыта в области профессиональной деятельности;
- уметь изучать и систематизировать базовые знания и передовой опыт в области физической культуры и спорта;

- владеть навыками изучения и обобщения передового опыта в области физической культуры и спорта;
- владеть навыками поиска, отбора и изучения учебной и учебно-методической литературы в области физической культуры и спорта, необходимой для решения профессиональных задач.
	Текущий контроль в форме зачета за анализ профессиональной литературы по заданной теме 
	

	ПК 2.3. Оформлять результаты методической и исследовательской деятельности в виде выступлений, докладов, отчетов
	- знать требования к оформлению результатов методической и исследовательской деятельности;

-знать процедуру выступления и защиты результатов методической и исследовательской работы;
- уметь представлять результаты собственной профессиональной деятельности;
- уметь готовить, оформлять, представлять и защищать результаты методической, исследовательской и проектной деятельности;

- владеть навыками подготовки, оформления и презентации результатов методической и исследовательской деятельности в виде выступлений, докладов, отчётов, методических разработок и др.;
- владеть навыками оформления портфолио профессиональных достижений; 
- владеть навыками определения соответствия оборудования и инвентаря нормам техники безопасности.
	Текущий контроль в форме зачета за оформление исследовательской работы и защиту
	

	ПК 2.4. Осуществлять исследовательскую и проектную деятельности в области физической культуры и спорта
	- знать основы организации исследовательской и проектной деятельности в области физической культуры и спорта;

-знать основы планирования и методику выполнения педагогического исследования и проекта в области физической культуры и спорта;
- уметь определять тему, цель и задачи, планировать исследовательскую и проектную деятельность;

- уметь осуществлять взаимодействие с руководителем, а также с другими участниками совместной проектной и исследовательской деятельности;
- владеть навыками планирования, выполнения и представления исследовательской и/или проектной работы в области физической культуры и спорта.
	Текущий контроль в форме зачета за планирование, выполнение и представление исследовательской работы
	


Заключение   руководителя практики 
	Этап практика
	Сроки практики
	Место прохождения практики
	Заключение руководителя практики
	Оценка 
	Подпись руководителя практики, расшифровка

	Учебная практика 
	
	БПОУ «Чебоксарское УОР имени В.М. Краснова»
	За период учебной практики освоил  /не освоил (нужное подчеркнуть) ПК 2.1., ПК 2.3, ПК 2.4.
	
	

	Производственная практика (1 этап)


	
	
	За период учебной практики освоил  /не освоил (нужное подчеркнуть) ПК 2.1., ПК 2.2.
	
	

	Производственная практика (2 этап)


	
	
	За период учебной практики освоил  /не освоил (нужное подчеркнуть) ПК 2.1. – ПК 2.4.
	
	


КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН
прохождения учебной практики 
студентом ___________________________________________
в _____________________________________________________________
(название организации)
	№ п/п
	Наименование рабочего места 

и перечень работ
	Количество дней, отведенных для выполнения работ
	Количество часов
	Период выполнения задания

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Чебоксарское училище олимпийского резерва: участие в установочной конференции, получение задания на учебную практику, составление плана работы на период практики. Инструктаж по технике безопасности .
	1 день
	6
	

	2.
	Чебоксарское УОР: выбор исследовательских методов для выполнения конкретного педагогического исследования
	1 день
	6
	

	3. 
	Чебоксарское УОР: изучение, анализ и выделение основных результатов исследовательских работ, опубликованных в периодической литературе, сборниках конференций и семинаров по физическому воспитанию
	1 день
	6
	

	4.
	Чебоксарское УОР: выполнение фрагментов исследовательской работы в соответствии с требованиями.
	2 дня
	12
	

	5.
	Чебоксарское УОР: планирование  исследовательской работы в области физической культуры и спорта
	1 день
	6
	

	6. 
	Чебоксарское УОР: выполнение исследовательской работы в области физической культуры и спорта
	4 дня
	24
	

	7.
	Чебоксарское УОР: представление исследовательской работы в области физической культуры и спорта
	2 дня
	12
	

	8.
	Оформление дневника по учебной практике.
	В течение всей практики

	9.
	Оформление и подготовка к защите отчета по учебной практике.
	В течение всей практики

	
	Итого:
	12 дней
	72 часа
	


Руководитель практики от 

образовательного учреждения
______________

/_________________________/
Студент 



______________

/_________________________/
ДНЕВНИК

прохождения учебной практики
ПМ.02. Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности
	Студент
      


(Ф.И.О. студента)
	База практики   


(наименование организации)

	Сроки прохождения


______________________________________________________________

______________________________________________________________
Руководитель практики от образовательного учреждения: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________






(должность, Ф.И.О.)

	День недели, дата
	Место выполнения работы
	Краткое содержание работы, выполненной в течение дня
	Отметка о выполнении работы
	Примечание 

	1
	2
	3
	4
	5

	Понедельник

___________
	
	
	
	

	Вторник

__________
	
	
	
	

	Среда 

____________
	
	
	
	

	Четверг

___________
	
	
	
	

	Пятница

_________
	
	
	
	

	Суббота

___________
	
	
	
	


	День недели, дата
	Место выполнения работы
	Краткое содержание работы, выполненной в течение дня
	Отметка о выполнении работы
	Примечание 

	1
	2
	3
	4
	5

	Понедельник

___________
	
	
	
	

	Вторник

__________
	
	
	
	

	Среда 

____________
	
	
	
	

	Четверг

___________
	
	
	
	

	Пятница

_________
	
	
	
	

	Суббота

___________
	
	
	
	


Руководитель практики от 

образовательного учреждения
______________

/_________________________/
Студент 



______________

/_________________________/
Перечень приложений к отчету по учебной практике 
1) индивидуальное задание и график выполнения курсовой работы;
2) презентация Power Point (на CD диске).

