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Министерство физической культуры и спорта Чувашской Республики

БПОУ «Чебоксарское училище олимпийского резерва имени В.М. Краснова» 

Минспорта Чувашии
ЗАДАНИЕ

на производственную практику  
ПМ.03 Преподавание физической культуры 
по основным общеобразовательным программам  (1 этап)
Студент:
__________________________
курс, группа __________
Специальность – 49.02.01 Физическая культура

1. Руководитель практики от образовательного учреждения:

___________________________________________________________________________
2. Руководитель практики от организации:
____________________________________________________________________________
3. Место прохождения учебной практики: 

____________________________________________________________________________
Адрес: ______________________________________________________________________
4. Сроки прохождения учебной практики: 

____________________________________________________________________________

4. Перечень теоретических вопросов, подлежащих разработке:
1) Планирование уроков физической культуры. 
2) Контроль на уроках физической культуры.
5. Перечень практических задач:

1) Планирование уроков физической культуры.

2) Разработка и проведение фрагментов уроков физической культуры.

3) Осуществление контроля за результатами общепредметной, двигательной, физической и функциональной подготовленности обучающихся по предмету «Физическая культура». 
4) Педагогическое наблюдение и анализ учебного процесса.
5) Ведение документации, обеспечивающей процесс физического воспитания
6) Ведение дневника практики;

7) Подготовка приложения к дневнику в виде презентации Power Point, подтверждающей практический опыт, полученный на практике;

8) Составление и подготовка к защите отчета по учебной практике.

Дата выдачи задания «___» _______________ 20___ г.

Руководитель от образовательного учреждения

_____________   
Руководитель от организации



_____________   

Задание принял к исполнению



 _____________
Министерство физической культуры и спорта Чувашской Республики

БПОУ  «Чебоксарское училище олимпийского резерва имени В.М. Краснова» Минспорта Чувашии
	
	


ОТЧЕТ

о прохождении производственной практики  
ПМ.03 Преподавание физической культуры 
по основным общеобразовательным программам  (1 этап)
Специальность – 49.02.01 Физическая культура

	Студент ____ курса, группа _______

_________________________________

             (Ф.И.О.)
	               ​​​​​​​​​​​​​​​​​​_______________

                        (подпись)

	Руководитель практики от 

образовательного учреждения

_________________________________

_________________________________

           (Ф.И.О., должность)
	                ________________

                          (подпись)

	Руководитель практики от 

организации

_________________________________

_________________________________

           (Ф.И.О., должность)
	                ________________

                          (подпись)


Чебоксары
20__ г.

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН
прохождения производственной практики 
студентом ___________________________________________
в _____________________________________________________________
(название организации)
	№ п/п
	Наименование рабочего места 

и перечень работ
	Количество дней, отведенных для выполнения работ
	Количество часов
	Период выполнения задания

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Чебоксарское училище олимпийского резерва: участие в установочной конференции, получение задания на учебную практику, составление плана работы на период практики. Инструктаж по технике безопасности .
	1 день
	6
	

	2.
	Организация:: изучение и анализ нормативной и методической литературы и других источников информации для планирования уроков физической культуры
	1 день
	6
	

	3. 
	Организация: определение темы и задач уроков физической культуры в соответствии с их разновидностью
	1 день
	6
	

	4.
	Организация: планирование оптимальной двигательной деятельности обучающихся на уроках физической культуры в соответствии с темой и решаемыми задачами
	1 день
	6
	

	5.
	Организация: разработка документов оперативного планирования уроков физической культуры
	2 дня
	12
	

	6. 
	Организация: разработка и проведение фрагментов уроков физической культуры по основным разделам программы с обучающимися младшего школьного возраста
	2 дня
	12
	

	
	Организация: разработка и проведение фрагментов уроков физической культуры по основным разделам программы с обучающимися среднего школьного возраста
	2 дня
	12
	

	
	Организация: разработка и проведение фрагментов уроков физической культуры по основным разделам программы с обучающимися старшего школьного возраста
	2 дня
	12
	

	7.
	Организация: осуществление контроля за результатами общепредметной, двигательной, физической и функциональной подготовленности обучающихся по предмету «Физическая культура»
	1 день
	6
	

	8.
	Организация: оценивание результатов контроля и разработка рекомендаций по совершенствованию подготовленности обучающихся с учётом из возраста, уровня подготовленности
	1 день
	6
	

	9.
	Организация: педагогическое наблюдение и анализ учебного процесса, разработка конкретных рекомендаций по его совершенствованию
	2 дня
	12
	

	10.
	Организация: ведение документации, обеспечивающей процесс физического воспитания, в том числе, электронные формы документации
	2 дня
	12
	

	11
	Оформление дневника по учебной практике.
	В течение всей практики

	12
	Оформление и подготовка к защите отчета по учебной практике.
	В течение всей практики

	
	Итого:
	18 дней
	108 часов
	


Руководитель практики от 

образовательного учреждения
______________

/_________________________/
Руководитель практики от 

организации



______________

/_________________________/
Студент 



______________

/_________________________/
ДНЕВНИК

прохождения производственной практики
ПМ.03 Преподавание физической культуры 
по основным общеобразовательным программам  (1 этап)
	Студент
      


(Ф.И.О. студента)
	База практики   


(наименование организации)

	Сроки прохождения


______________________________________________________________

______________________________________________________________
Руководитель практики от образовательного учреждения: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________






(должность, Ф.И.О.)

	День недели, дата
	Место выполнения работы
	Краткое содержание работы, выполненной в течение дня
	Отметка о выполнении работы
	Примечание 

	1
	2
	3
	4
	5

	Понедельник

___________
	
	
	
	

	Вторник

__________
	
	
	
	

	Среда 

____________
	
	
	
	

	Четверг

___________
	
	
	
	

	Пятница

_________
	
	
	
	

	Суббота

___________
	
	
	
	


	День недели, дата
	Место выполнения работы
	Краткое содержание работы, выполненной в течение дня
	Отметка о выполнении работы
	Примечание 

	1
	2
	3
	4
	5

	Понедельник

___________
	
	
	
	

	Вторник

__________
	
	
	
	

	Среда 

____________
	
	
	
	

	Четверг

___________
	
	
	
	

	Пятница

_________
	
	
	
	

	Суббота

___________
	
	
	
	


	День недели, дата
	Место выполнения работы
	Краткое содержание работы, выполненной в течение дня
	Отметка о выполнении работы
	Примечание 

	1
	2
	3
	4
	5

	Понедельник

___________
	
	
	
	

	Вторник

__________
	
	
	
	

	Среда 

____________
	
	
	
	

	Четверг

___________
	
	
	
	

	Пятница

_________
	
	
	
	

	Суббота

_________
	
	
	
	


Руководитель практики от 

образовательного учреждения
______________

/_________________________/
Руководитель практики от 

организации



______________

/_________________________/
Студент 



______________

/_________________________/
Перечень приложений к отчету по производственной практике 
1) планы-конспекты уроков физической культуры (не менее 3);
2) протокол тестирования физической подготовленности учащихся;

3) презентация Power Point (на CD диске).

